
Arrivée le lundi 23 septembre à 9h00 et départ le vendredi 27 septembre à 17h00 

 (Libéra<on des chambres à 10h00) 

Prix de l’hébergement et de la pension complète par personne pour 5 jours (à régler directement soit par chèque ou 

en espèces à votre arrivée auprès de Chris8ne) : 

• 385€ en chambre partagée 

• 420€ en chambre individuelle (places limitées) 

• 300€ en camping-car (limité à 2 camping-cars) 

• Taxe de séjour à ajouter environ 0.65€ /jour/personne 

Ce séminaire résidenKel en pension complète comprend : 

• Tous les repas soient 4 peKts-déjeuners, 5 déjeuners, 4 dîners du jour 1 au jour 5 

• L’hébergement en chambre partagée ou individuelle,  

• Les collaKons les après-midis du jour 1 au jour 5, 

• L’accès illimité à la piscine (ouverte de 9h00 à 20h00) 

• La locaKon de la salle, 

• Le matériel de formaKon,  

• Notre enseignement. 

Si cela résonne en vous, si ceTe desKnaKon vous appelle, réservez votre place au plus tôt. 

Au plaisir de vous retrouver parmi nous pour vibrer intensément ce@e expérience unique. 

Pour nous contacter : 

Sylvie Reneaud et Luc Giraudot - 2 La Frélande  - 44530 Sévérac 

06.85.49.66.64 et 07.66.74.29.43 

contact@consciencesacree 

  

hTps://www.consciencesacree.fr/ 

hTps://www.gauveniere.com/ 
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